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FALCONARA BEAUTY

Concediti una pausa di relax e benessere immerso nell'atmosfera
rilassante del nostro centro benessere.

Dedicati un momento solo per te e scegli tra le nostre proposte di
trattamenti viso e corpo, massaggi o rituali, tutto il resto pud
aspettare.

Take a relaxing and wellbeing break in the quite atmoshere of our beauty
wellness center.

It's time for you! Choose among a wide range of facial and body
treatments, massages or rituals, everything else can truly wait.







LA TUA PAUSA
DI RELAX E BENESSERE
YOUR RELAXING BREAK TIME

Bagno Turco
Turkish bath

Doccia emozionale
Emotional shower

Angolo tisaneria
Herbal tea corner

Kit accoglienza: accappatoio + telo + ciabattine
Welcome Kit: bathrobe + towel + flip-flops

Durata max. 60 min.
Maximum lenght 60 min.

25 €

La proposta potrebbe subire variazioni
The proposal could be modified



LA CURA DEL VISO BY [COMFORT ZONE]
FACE CARE TREATMENTS

PURIFICANTE
PURIFYING

IDRATANTE
HYDRATING

ACTIVE PURENESS

Trattamento di pulizia profonda, puri-
ficante ed opacizzante. Dona al viso
un aspetto fresco, compatto e tonico.
La maschera formulata con alga
spirulina, acido mandelico edargille
bianche e verdi, contrasta l'iperprodu-
zione di sebo e purifica i pori.

Intenso e delicato, consigliato in caso

di pelli impure o con tendenza acneica.

COMPLETE 50 min « 60 €
EXPRESS 30 min « 45 €

HYDRAMEMORY - HYDRA GLOW

Trattaomento attivo rinfrescante per
una profonda idratazione, luminositd
e vitalita. Grazie alla combinazione
unica di acido lattico per un rinnova-
mento e una luminositd immediati e
alla potente concentrazione di acido
ialuronico per un'idratazione superfi-
ciale e profonda, & garantita una pelle
visibilmente idratata e luminosa.

COMPLETE 50 min « 60 €

Deep cleansing treatment with a
purifying and mattifying action. The
mask formulated with spirulina algae,
mandelic acid and white and green
clays, counteracst the hyperproduction
of sebum and purify the pores.

Intense and delicate, recommended in
case of sensitive, impure or acneicskins.

Disable aging, activate longevity. A new
scientific holistic approach and a com-
plete treatment to correct the sign of
aging and prolonger youth.

Skin Regimen contains an exclusive
complex with superfoods and high-tech
active principles for bright and young
effect.



ILLUMINANTE
ILLUMINATING

LIFTANTE
LIFTING

HYDRAMEMORY - INSTA HYDRA

Per le pelli molto assetate che necessi-
tano di un'immediata ricarica,

questo trattamento express profon-
damente idratante per viso, collo e
décolleté & la soluzione

perfetta. Lascia la pelle immediata-
mente idratata, setosa e luminosa.

EXPRESS 25 min. « 65 €

SUBLIME SKIN LIFT

Trattamento attivo rinfrescante per
una profonda idratazione, luminosita
e vitalita. Grazie alla combinazione
unica di acido lattico per un rinnova-
mento e una luminositd immediati e
alla potente concentrazione di acido
ialuronico per un'idratazione superfi-
ciale e profonda, &€ garantita una pelle
visibilmente idratata e luminosa.

COMPLETE 50 min « 75 €
ADD ON EYE PATCH - 15 €

For thirsty skin that needs an immedia-
te recharge, this deeply hydrating
express treatment for face, neck and
décolleté is the solution

perfect. Leaves the skin immediately
hydrated, silky and luminous.

A face and neck anti-age treatment
with a redensifying and a lifting power.
Thanks to the innovative peel-off
biphasic mask and the exclusive Active
Lift Massage, the skin is visibly replum-
ped with more defined contours. Ideal
for all skin types, particularly for skins
with wrinkles and loss of volume and
tone.



ILLUMINANTE
ILLUMINATING

RINFRESCANTE
REFRESHING

SUBLIME SKIN PEEL

Trattamento viso, collo e décolleté
dall'azione levigante, stimolante ed
illuminante, ottenuta dall'azione com-
binata di un doppio peeling e della
Vitamina C.

Dona luminositd e compattezza,
ideale in caso di pelle matura, ispessi-
ta, tendente all'oleosita ed in presen-
za di discromie.

COMPLETE 50 min« 75 €
ADD ON EYE PATCH - 15 €

SUBLIME SKIN EYE

Trattamento attivo rinfrescante per
una profonda idratazione, luminosita
e vitalita. Grazie alla combinazione
unica di acido lattico per un rinnova-
mento e una luminositd immediati e
alla potente concentrazione di acido
ialuronico per un'idratazione superfi-
ciale e profonda, & garantita una pelle
visibilmente idratata e luminosa.

COMPLETE 25 min « 30 €
ADD ON EYE PATCH - 15 €

Face, neck and décolleté treatment
with a smoothing, stimulating and
brightening effect obtained from the
combined action of a double peeling
and Vitamin C. The resurfacing treat-
ment stimulates renewal and illumina-
tion. Recommended for dyschromia,
uneven and thickened mature or oily
skin.

A face and neck anti-age treatment
with a redensifying and a lifting power.
Thanks to the innovative peel-off
biphasic mask and the exclusive Active
Lift Massage, the skin is visibly replum-
ped with more defined contours. Ideal
for all skin types, particularly for skins
with wrinkles and loss of volume and
tone.



LA CURA DEL CORPO BY [COMFORT ZONE]
BODY CARE TREATMENTS

RIMODELLANTE
REMODELING

DETOSSINANTE
DETOXIFYING

BODY STRATEGIST MUD THERAPY

Trattamento cosmetico intensivo con
acqua termale, ad azione rimodellan-
te. Il blend di oli essenziali e le alghe
Fucus e laminaria agiscono sinergica-
mente per migliorare gli inestetismi
della cellulite.

Per tutti i tipi di cellulite.

Non adatto a donne in gravidanza o
allattamento, né in caso di problemi
tiroidei.

COMPLETE 50 min« 75 €
EXPRESS 30 min « 45 €

BENDAGGIO

Trattamento express intensivo
aromaterapico, dona un'immediata
sensazione di leggerezza delle gambe
e migliora la microcircolazione. Ideale
per cellulite edematosa e come aper-
tura di un ciclo di trattamenti. Non
adatto a donne in gravidanza.

COMPLETE 50 min« 75 €

Intensive cosmetic treatment with
thermal water, with a remodeling
action. The blend of essential oils and
Fucus and laminaria algae act synergi-
stically to improve cellulite blemishes.
For all types of cellulite.

Not suitable for pregnant or breastfee-
ding women and in case of thyroid
problems.

WRAPS

Intensive aromatherapy express treat-
ment, gives an immediate sensation of
lightness to the legs and improves
microcirculation. Ideal as preparatory
treatment.

Not  recommended  for
women.

pregnant



RIGENERANTE
RESTORING

RIGENERANTE
RESTORING

LEVIGANTE
SMOOTHING

SPECIALIST RITUAL

Trattamento rituale e massaggio per
la cura e la bellezza di mani e piedi,
ristrutturante, rigenerante ed elasti-
cizzante.

50 min e« 65 €

SPECIALIST MANICURE

Trattamento ritualistico rilassante ad
azione rigenerante, ristrutturante ed
elasticizzante. Un momento iacevole
ed efficace di cura delle mani.

30 min e« 35€

SPECIALIST PEDICURE

Trattamento ritualistico rilassante,
levigante e nutriente. Un momento
efficace e piacevole per la cura e la
protezione del piede.

30 mine«35€

Ritual treatment and massage for the
care and beauty of hands and feet,
restructuring, regenerating and elasti-
cizing.

Relaxing ritualistic treatment with
regenerating, restructuring and elasti-
cizing action. A pleasant and effective
moment of hand care.

Relaxing, smoothing and nourishing
ritualistic treatment.

An effective and pleasant moment for
foot care and protection.

[COMFORT ZONE] CONSC/OUS SKIN SCIENCE

Abbiamo scelto di utilizzare il marchio [comfort zone] per la linea di prodotti della nostra Spa per I'impe-
gno a garantire efficacia e sicurezza, scegliendo ingredienti di qualita Le formulazioni senza siliconi, deri-
vati animali, oli minerali, coloranti artificiali, SLS, assicurano il rispetto dell'ambiente e della nostra pelle.

We chose the brand [comfort zone] skin care line for the commitment to guarantee efficacy and safety,
choosing high-quality ingredients. Their formulas without silicones, animal derivatives, mineral oil, artificial
colorants, SLS, ensure the respect of the planet and of the skin.




MAN SPACE BY [COMFORT ZONE]

PURIFICANTE
PURIFYING

IDRATANTE
MOISTURIZING

ANTIETA'
AGING

PURE PERFORMANCE

Trattamento specifico per riequilibra-
re l'eccessiva produzione di sebo.
Ideale per eliminare le impuritd e atte-
nuare |'effetto lucido. Con Sebustop®,
propoli, estratti di pompelmo, ananas,
limone, oli di cedro, pino e patchouli.

COMPLETE 50 min « 65 €

HYDRA PERFORMANCE

Trattamento di idratazione profonda
specifico per pelli disidratate, stanche,
atone, compromesse da super-lavoro,
stress ambientali, inquinamento.

Con trealosio, oli di jojoba, di primula,
silicone velvet, acido ialuronico ed
estratto di miele.

COMPLETE 50 min « 65 €

ANTI-AGE PERFORMANCE

Trattamento intensivo anti-etd
specifico per attenuare i segni del
tempo e di espressione, incrementa il
turnover cellulare e dona alla pelle
compattezza e tono. Con acido laluro-
nico, malachite e Téphroline®.

COMPLETE 50 min « 65 €

Active purifying and rebalancing treat-
ment. Ideal to remove impurities, reba-
lance excessive sebum production;
mattifying result. With Sebustop,
propolis, grapefruit, pineapple, lemon
extracts, cedar, pine and patchouli oil.

Active restoring treatment for dry and
dehydrated skin, compromised by biolo-
gical and  environmental  stress,
frequent flying, exposure to sun and
extreme weather conditions.

With trehalose, jojoba, primrose, silico-
ne velvet, hyaluronic acid and honey
extract oils.

Active rejuvenating treatment; that
contrasts wrinkles and expression signs,
favors cellular turnover and re-establi-
shes skin compactness and tone. With
hyaluronic acid, malachite and Téphrol-
ine®.



10

| RITUALI | RITUALS BY [COMFORT ZONE]

RILASSANTE
RELAXING

DETOSSINANTE
DETOXIFYING

RITUALE DEL SONNO

Massaggio innovativo che agisce su
tre differenti percorsi sensoriali, olfat-
tivo, tattile e uditivo, per un rilassa-
mento profondo che favorisce il sonno
e il recupero dal jet-lag. La sinergia
dell’esclusivo blend di oli essenziali, il
Tranquillity™ Sound e le manualita
abbinate all'utilizzo di soffici pennelli,
portano ad uno stato di profondo
relax e quiete per il corpo e la mente.
Ideale in caso di stress e difficolta a
dormire.

COMPLETE 50 min« 75 €

HOT STONE MASSAGE

Rituale con pietre calde ed oli essen-
ziali che allevia il dolore muscolare e
favorisce un profondo rilassamento
muscolare, perfetto per ritrovare
equilibrio mentale, rilassamento e
rinnovata energia.

50 min. « 90 €

PRO-SLEEP

An innovative massage acting on three
different sensorial pathways: olfactive,
tactile and hearing, for profound
relaxation, favoring sleep and helping
to recover from jetlag side-effects. The
synergy of a unique blend of essential
oils, the bespoke Tranquillity™ Sound
combined with the use of soft brushes,
gently guide the way to achieve a quiet
and peaceful mind and body.
Recommended in case of stress and
inability to sleep well.

Ritual with hot stones and essential oils
that relieves muscle pain and promotes
deep relaxation, perfect for regaining
mental  balance,  relaxation  and
renewed energy.



RILASSANTE
RELAXING

TRANQUILLITY RITUAL

Massaggio connettivale aromatico
viso e corpo, dona una profonda
sensazione di rilassamento e benesse-
re di mente e corpo. Contrasta le
contratture muscolari e allevia stati di
tensione per una piacevole esperienza
di benessere. Ideale in caso di tensione
muscolare e pelle secca e denutrita.

50 min « 90 €
80 min e« 120 €

A unique sensorial and aromatic face
and body ritual aimed at favouring
complete relaxation of mind and bodly.
Experience a profound sense of
well-being that results in relaxed
muscles, improved circulation and
visibly oxygenated, luminous and nouri-
shed skin.
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MASSAGGI CORPO
BODY MASSAGES

SIGNATURE -
MEDITERRANE-
AN RITUAL

RILASSANTE
RELAX

"L'esperienza sensoriale mediterra-
nea del Falconara Resort”

Ritual scrub aromatizzato dai sentori
fruttati per deliziare corpo e spirito
con i tesori della natura mediterraneaq,
con mousse di fichi d’'india e sabbia
marina arricchita di minerali per
rimuovere le cellule morte della pelle.
Il potere ricostituente di questo trat-
tamento viene intensificato da un
sensoriale massaggio rilassante.

50 min « 90 €

Manualita lente e distensive con oli
essenziali, per un rinnovato equilibrio
psicofisico e per allentare tensioni e
stress.

45 min.« 75 €
25 min. 45€

"A mediterranean sensory experience
by Falconara Resort”

Ritual scrub perfumed with mediterra-
nean flavours treasures, for the well
being of the body and the mind, with
prickly pear and sea water sand.

The scrub makes skin more radiant and
the deep relaxing massage gives a
relaxing and pleasant feeling of
wellbeing.

Slow and soothing manipulations with
essential oils for finding yourself calm,
balanced and reduce muscle tensions.



DECONTRATTU-
RANTE |
DECONTRACTING

VISO, COLLO E
DECOLLETE |
FACE NECK AND
DECOLLETE

ANTI-CELLULITE

Massaggio  decontratturante  per
rilassare schiena, testa e collo.

Distende le tensioni muscolari e favo-
risce I'armonia degli stati psicologici e
stimola uno stato di benessere totale.

45 min. (total body) « 80 €
30 min. (schienal|back) « 50 €

Massaggio rivitalizzante che idrata e
tonifica la pelle. Stimola la microcirco-
lazione e rende la pelle piU liscia, idra-
tata e luminosa. Aiuta a lenire le
tensioni muscolari del viso e del collo.

25 min. ¢ 45 €

Manualita e sfioramenti che smobiliz-
zano gli accumuli adiposi e favorisco-
no il ripristino della circolazione; la
pelle appare detossinata e riossigena-
ta.

45 min « 60 €

Decontracting massage to relax and to
releive tensions from back and neck.
Thought to soothe pain and release
both emotional and physical stress and
tension.

Revitalising massage to smooth and
tone the skin. It stimulates blood circu-
lation, leaves the skin soft, smooth,
radiant, and relieves tension from neck
and face muscles.

Dexterity and touches that demobilize
fat accumulations which promote the
restoration of blood circulation; the
skin appears detoxified and reoxygena-
ted.
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MASSAGGIO
PLANTARE |
FOOT MASSAGE

SPECIALE
MAMMA |
MATERNITY

Secondo I'antica tradizione cinese nel
piede convergono molte terminazioni
nervose che corrispondono a delle
zone del corpo riflesse. Il massaggio
plantare e la stimolazione di punti
specifici aiuta a ripristinare I'equilibrio
energetico del corpo.

30 min. « 45 €

Grazie alle sue manualita dolci e rassi-
curanti, il massaggio maternity
accompagna la donna in tutto il
percorso della gravidanza dal 3 mese
fino all’'ultimo periodo di gestazione.
Allevia tensioni alla schiena, gonfiori
agli arti inferiori e coccola la futura
mamma donandole sollievo e profon-
do benessere.

50 min.« 75 €

According to the ancient Chinese tradi-
tion, specific reflex points on the foot
correspond to organs and areas of the
body. The manipulation of these points
relieves tension, improves blood circula-
tion and restores the energetic balance
of the body.

Thanks to its gentle and reassuring
maniality, the maternity massage
accompanies the woman throughout
the pregnancy from 3 months until the
last period of gestation. It relieves back
tension, swelling in the lower limbs and
pampers the future mother giving him
relief and deep well-being.



ESPERIENZE E PACCHETTI SPECIALI
SPECIAL EXPERIENCES AND PACKAGES

RELAX

DETOX

ANTI-AGE

SPECIALE
MAMMA |
MATERNITY

1 Massaggio rilassante aromatico
1 Trattamento Viso idratante
1 Massaggio plantare

95 min. e 145 €

1 Trattamento corpo
1 Trattamento Viso express
1 Massaggio decontratturante

95 min. « 150 €

1 Trattamento corpo
1 Sublime Skin Peel
1 Massaggio drenante

95 min. « 150 €

1 Trattamento Viso Express

1 Trattamento corpo tonificante
elasticizzante

1 Massaggio defaticante e distensivo

100 min. « 130 €

1 Relaxing massage
1 Facial treatment
1 Foot massage

1 Body treatment
1 Facial treatment
1 Decontracting massage

1 Body treatment
1 Sublime Skin Peel
1 Drainage massage

1 facial treatment express
1 Body firming and toning
treatment

1 Recover and relaxing massage

15
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TRATTAMENTI ESTETICI
BEAUTY TREATMENTS

Scrub con sale dell'Himalaya |Scrub with Himalayan salt
35€

Scrub dolce | Delicate scrub
35€

Manicure con base coat
25 €

Pedicure con base coat
30 €

+ smalto | Polish
5€

+ cambio base e smalto | Change base and polish
10 €

+ semi-permanente | Soak off
35€



EPILAZIONE CORPO
BODY WAXING

Labbra o mento | Upper Lip or chin
5€

Sopracciglia | Eyebrows
5€

Ascelle | Armpit
15 €

Braccia | Arm
15 €
Inguine | Bikini
15 €

Mezza gamba o intera | Half or full leg
18€|30€

Gamba completa e inguine base | Basic bikini and full leg

45 €

Torace o Schiena | Chest or Back
25 €

17
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INFORMAZIONI UTILI
USEFUL INFORMATION

PRENOTAZIONE
RESERVATION

CANCELLAZIONE
CANCELLATION

| servizi ed i trattamenti sono accessi-
bili previa prenotazione.

Si consiglia di presentarsi 10 minuti
prima rispetto all’'orario dell'appunta-
mento.

La durata indicata per ciascun tratta-
mento comprende il tempo effettivo
del trattamento.

In caso di mancata puntualita, il
tempo del trattamento sara ridotto
proporzionalmente al ritardo accumu-
lato.

Non sono previste penali, nel caso in
cui I'appuntamento venga cancellato
entro le ore 18:00 del giorno prima del

massaggio concordato. In caso di
comunicazioni successive o di no
show, ci riserviomo di addebitare

I'intero importo del trattamento.

Nel caso di prenotazioni effettuate in
giornata, non sono previste penali per
cancellazioni entro tre ore prima
dell'orario fissato per il trattamento;
oltre il termine indicato, ci riserviamo
addebitare l'intero importo del tratta-
mento.

An advanced reservation is required to
have access to the Beauty facilities and
treatments.

We suggest you to arrive 10 minutes
prior to the scheduled starting time.
The treatment lenght is referred to the
effective lenght of each treatment.

In the event of late arrival, the treat-
ment may be shortened in proportion.

In the event of cancellation, guests are
required to notify by 6:00 pm on the
day prior to their appointment. In the
event of later notification or no show,
we reserve the right to charge the full
cost of the treatment.

For bookings made on the same day, no
penalties will be applied if the cancella-
tion will be notified within 3 hours prior
to the fixed time for the treatment;
after the mentioned delay, we reserve
the right to charge in full the treat-
ment.



CONDIZIONI DI
SALUTE |
HEALTH
CONDITIONS

Al vostro arrivo, lo staff le chiedera di
compilare e firmare una liberatoria sul
suo stato di salute.

Si prega di comunicare al personale
eventuali problematiche che potreb-
bero compromettere i trattamenti o
I'uso dei servizi del centro benessere e
di segnalare eventuali gravidanze.

At your arrival, our staff will ask you to
fill in and sign a health self declaration
form about your health conditions.
Please inform the staff about any issue
could compromise treatments or the
use of the beauty facilities; please
inform the staff in case of pregnancy.
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